
 اقذامات بعذی:ب(

درهاى ًِایی آتزسی هزی جزادی اطت کَ تؼذ 

اس تاس کزدى طیٌَ هذل اتصال هزی تَ ًای 

جذاػذٍ ّطْرار ًای تظتَ هیؼْد ّدّطز هزی 

پض اس تاس کزدى قظوت فْقاًی تَ ُوذیگز 

 پیًْذ سدٍ هی ػْد.

 

 : مراقبت های بعذ از عمل

تؼذ اس ػول ًْساد تَ هذت یک ُفتَ در تخغ 

 3- 2هزاقثت ّیژٍ ًْسادى تظتزی هی ػْد ّ

 8رّس تَ کوک دطتگاٍ ًفض هی کؼذ .تا دذّد 

رّس ػیز داد ًوی ػْد ّپض اس ػذم اطویٌاى اس 

 ًؼت هذل ػول تغذیَ ػزّع هی ػْد.

رّس تؼذ اس ػول تَ هٌشل فزطتادٍ  01دذّد 

طالگی تایذ هزتة تذت  01هی ػْد ّلی تا طي 

 ًطز جزاح اطفال تاػذ.

هاٍ اّل تْلذ  ُفتَ ای یک تار  ّتا طي  3تا  

یک طالگی ُز هاٍ یک تار ّدر طٌیي تؼذ ُز 

 هاٍ یک تار تایذ هؼایٌَ ػْد.  6

 

 ػْارض ػول آتزسی هزی:

ػایؼتزیي ػارضَ ،ًؼت اس هذل پیًْذ ّػفًْت 

 اطزاف ّداخل ریَ اطت.

ػْارض دیزرص آى ػاهل تٌگی هذل پیًْذ 

ر سیز اطت کَ تْطیلَ تْژی یا دیلاتْرد

 تیِْػی تٌگی تزطزف هی ػْد.

 اموزش به والذیه: 

  ّالذیي گزاهی هی تْاًٌذ تا دادى

پظتاًک تَ ػیز خْار ًیاس تَ هکیذى اّ 

 را ارضا کٌٌذ .

  درٌُگام ػیزدادى تیؼتزاّ را در

ّضؼیت قائن ًگَ دارًٌذ تا اس رفلاکض 

هذتْیات هؼذٍ تَ هزی جلْگیزی تَ 

 ػول آیذ

 ٍالی دّ ُفتَ طْل  التیا م هذل پیًْذ د

 هی کؼذ.
 

 
جُت مراجعٍ سرپایی با در دست داشته مذارک 

ي خلاصٍ پريوذٌ بٍ آدرس :کلیىیک دارالشفا 

،جىاب آقای  22،میذان امام خمیىی بعذ از کًچٍ 

دکترعلیرضا سعادتی فًق تخصص وًزادان 

 81-22،ريزَای شىبٍ تا چُارشىبٍ ساعت 

 مراجعٍ فرمائیذ.

 منابع

1)Verklan.MT, 2015, corecurri culum for newonatal 

intensive care nursing 

2) Wong, 2011,essentials of pediatric nursing 

 

 بهداشتی خدهات و پسشکی علوم دانشگاه

 قن درهانی

 فاطوه حضرت  درهانی – آهوزشی هرکس

 )س(هعصوهه

 آترزی مری 

 nicu:بخش

پرستاری بیمارستان حضرت با همکاری واحد آموزش دفتر 

 95 زمستان-معصومه )س(

 تهیه کننده:سعیده آقاگلی کارشناس ارشد مراقبت ویژه نوزادان

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi_19ay1bPNAhXG3CwKHdUfAbAQjRwIBw&url=http://www.koodakonline.com/Tag?Word=%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9&p=10&psig=AFQjCNHNuaLHmpW7AplISGYMfHqAQFf1eQ&ust=1466411141438891
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi_19ay1bPNAhXG3CwKHdUfAbAQjRwIBw&url=http://www.koodakonline.com/Tag?Word=%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9&p=10&psig=AFQjCNHNuaLHmpW7AplISGYMfHqAQFf1eQ&ust=1466411141438891


 

تزسی هزی یک تیواری هادرسادی اطت کَ در آ

آى راٍ هزی)هظیز دُاى تا هؼذٍ(تظتَ اطت کَ 

هوکي اطت قظوت تظتَ هزی در ًادیَ تالا یا 

 پاییي ًای تاػذ

 
 

 
 

 علامتی دارد؟آترزی مری چه 

یکی اس هِوتزیي ػلائن در تذّ تْلذ آتزیشع 

ػذیذ دُاًی اطت.در صْرت ػزّع تغذیَ 

،ًْساد تلافاصلَ تؼذ اس خْردى ػیز دچار 

 خفگی ّیا کثْدی هی ػْد کَ ػلت آى تظتَ

تْدى قظوت فْقاًی هزی ّ ّرّد ػیز تَ داخل 

ًای ّهتؼاقة آى تظتَ ػذى غیز ارادی دٌجزٍ 

دطتگاٍ تٌفظی ّهواًؼت اس جِت هذافظت اس 

 ّرّد هْاد غذایی تَ داخل ًای ّریَ ُا اطت.

 

 چگووه تشخیص داده می شود؟

در صْرت هؼاُذٍ ػلائن تْضیخ دادٍ ػذٍ 

 ػک تَ ّجْد تیواری صْرت هی گیزد.

جِت تؼخیص پشػک یا پزطتار هتخصص 

ًْساداى یک طًْذ پلاطتیکی تغذیَ را اس طزیق 

فزاد هؼوْلی ایي تیٌی ّارد هزی هیکٌذ.در ا

طًْذتذّى هاًغ تا هؼذٍ هیزّد ّلی در ًْساداى 

دچار آتزسی هزی طًْذ تا هاًغ تزخْرد کزدٍ 

ًّوی تْاًذ تا هؼذٍ پیغ تزّد ّ دتی هوکي 

اطت در قظوت تظتَ پیچ تخْرد ّ ًْک اى 

 هجذدا اس تیٌی خارج ػْد.
 

 
 درمان:

 الف:اقذامات اولیه

تلافاصلَ تا تؼذ اس تؼخیص آتزسی هزی 

ًشدیکتزیي هزکش جزادی اطفال تواص گزفتَ 

 ػذٍ ًّْساد تَ آًجا هٌتقل هی ػْد.

 
  تا اًجام ػول جزادی تَ ُیچ ػٌْاى

 ًثایذ ًْراد ػیز تخْرد

  یک طًْذ تغذیَ اس طزیق تیٌی تَ داخل

قظوت تظتَ هزی رد کزدٍ ّتا اطتفادٍ 

اس طزًگ تزػذات تخلیَ هی ػْد ایي 

یک تار اًجام هیؼْد دقیقَ  01کار ُز 

تا هاًغ ّرّد تزػذات دُاى تَ داخل 

ًای ػذٍ ّاس ػفًْت ریْی جلْگیزی 

 هیؼْد

  ُوچٌیي تزػذات جوغ ػذٍ در دلق

تایذ تَ طْر هتٌاّب تا یک پْار یا 

 طاکؼي خارج ػْد.

  اگز ًْساد تٌگی ًفض داػتَ تاػذ تجْیش

 اکظیژى ضزّری اطت

 درجَ تالا تاػذ 21تایذ طز تچَ 
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