
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بیماری فرزنذ شما چیست؟ 

 تب وتشنج

کَدکی اظت تة ٍتؽٌح یک تیواری دٍراى 

درـذازکَدکاى دچارتة ٍتؽٌح هیؽًَذ.تة 5ٍحذٍد

ظالگی اتفاق 6_5هاّگی الی 6_5ٍتؽٌح درحذٍد ظي 

 هی افتذ.

هؼوَلا ایي تیواری تاافسایػ ًاگْاًی تة رخ 

هیذّذٍدرهَاردی زهیٌِ ارثی ًیسدرترٍزایي تیواری دخیل 

 هیثاؼذ.

 تب وتشنج چیست؟علایم 

 

تِ فرم ّای هختلف حالت غیرارادی اظت کِ تؽٌح یک 

اتفاق هی افتذٍدراثراهَاج ًاگْاًی ٍغیرارادی خارج ؼذُ 

 ازظلَل ّای ػفثی اظت.

 :م معمولی تب وتشنج بصورت زیراستیعلا

 

 *اًحراف چؽن ّا

 *ظفت ؼذى اًذام ّا

 *تکاى ّای غیرارادی در اًذام ّا

 *تیحالی ٍخَاب الَدگی تِ دًثال حولِ

 

ایي حولات ازچٌذثاًیِ تاتیؽتر از ًین ظاػت)تِ ًذرت(طَل 

دقثقِ 15هیکؽذٍلی تِ طَرهؼوَل چٌذدقیقِ ٍکوتر از

 هیثاؼذ.

 هنگام بروز تشنج چه بایذ کرد؟

یکی ازهْوتریي ظَالاتی کِ هطرح اظت اقذاهات لازم در 

 ترٍز تؽٌح اظت:

 (حفظ خًَعردی ٍاطلاع تِ هراکس اٍرشاًط1

ٍالذیي ٍهراقثاى کَدک تایذ در ٌّگام ترٍز تؽٌح 

اقذاهاتی اًدام ًذٌّذ کِ خًَعردی خَد را حفظ کردُ ٍ

 ٍضؼیت تیوار را تذترًوایذٍتِ اٍرشاًط اطلاع دّیذ.

 

 (ٍضؼیت هٌاظة تِ تیوار دادى2

تیوار راتِ پْلَ خَاتاًیذُ ٍیا ظرٍگردى را تِ یک ظوت 

)ٍرٍد هحتَیات هؼذُ تِ راُ خن ًواییذتا از اظپیراظیَى

 ّای َّایی(پیؽگیری ًواییذ.

 

 دادى یک خعن ًرم در تیي دًذاى ّا (قرار3

خْت خلَگیری از گازگرفتي زتاى ٍـذهات تیؽتردرتیي 

دًذاى ّاٍدرگَؼِ دّاى خعن ًرهی هثل تکِ پارچِ لَلِ 

 ای قرار دّیذتِ طَریکِ راُ َّایی تاز تاقی تواًذ.

 (خٌک کردى تذى4

 

تا دظتوال ٍیایا پارچِ ای کِ تا اب ٍلرم خیط ؼذُ قعوت 

 .ّای گرم تذى را خٌک ًواییذ

 (اظتفادُ ازؼیاف دیازپام5

درـَرتیکِ ؼیاف دیازپام در دظترض اظت از آى ترای 

 کٌترل تؽٌح اظتفادُ کٌیذ.

ٍدرٌّگام ترٍزتؽٌح ٍالذیي تایذهَارد زیر را تِ خاطر 

 تعپارًذ:

 تِ حرکت درهی آیذ. خاّایی از تذى کِ

از )هذت زهاى تؽٌح ٍٍضؼیت کَدک تؼذ از تؽٌح 

 خَاب الَدگی ٍؼلی ػضلات(ًظر

 آیا تب وتشنج تکرار میشود؟

ٍالذیي تایعتی اطلاػات کافی در هَرد پیؽگیری از تکرار 

تة ٍتؽٌح را ازپسؼک خَد دریافت ًوایٌذ.ٍلی تِ طَر 

 کلی رػایت هَارد زیر ضرٍری اظت:

 یوار*کٌترل تة ت

 *اظتفادُ از دارٍّای تدَیس ؼذُ تَظط پسؼک

ایي دارٍّا هوکي اظت کَتاُ هذت ٍترای دٍتاظِ رٍز 

اٍل ترٍز تة تاؼذ.ٍیادارٍی درازهذت تَدُ ٍتِ اظتفادُ 

 رٍزاًِ ًیاز داؼتِ تاؼذ.

 *هراخؼِ تِ پسؼک خْت هؼایٌِ
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زمایش مایع نخاع آآیا بیمار شما نیاز به انجام 

 دارد؟

تِ خْت ایٌکِ در ػفًَت ّای هغسی هثل هٌٌصیت ػلاین 

هیتَاًذتاتة ٍتؽٌح ترٍز ًوایذدرهَاردیکِ پسؼک تِ ایي 

ػفًَت ّا هؽکَک ؼَدتخفَؾ اگرظي ترٍزتؽٌح زیر 

 ًخاع اًدام ؼَد.یکعال تاؼذتایعتی ًوًَِ گیری هایغ 

 

 آیا انجام آزمایش مایع نخاع مضر است؟

گرفتي هایغ ًخاع در هَاردیکِ تؽخیؿ پسؼک ضرٍری 

 اظت تذٍى خطراظت ٍترای آیٌذُ تیوار ضرری ًذارد.

 آیا انجام نوارمغسضروری است؟

تفوین گیری درهَرداًدام ًَارهغسی درتیواراى 

تاـلاحذیذ پسؼک هرتَطِ اظت ٍلی درهَاردیکِ ترای 

ًَتت اٍل تة ٍتؽٌح ظادُ اتفاق افتادُ ٍّیچگًَِ ظاتقِ 

فاهیلی ٍخَد ًذاردًیازتِ اًدام ًَارهغسًیعت.اها درـَرت 

ّفتِ تؼذ 2ضرٍرت اًدام ًَارهغسی تْتریي زهاى اًدام آى 

 ازتؽٌح اظت.

 پیش اگهی

ایي تیواری خَغ خین تَدُ ٍهؽکلی ازًظرترٍزاختلال 

َّؼی ٍیاػقة هاًذگی ایداد ًوی ًوایذ.)الثتِ تؽٌح  ّای 

هذاٍم ّوراُ تا تة خطرًاک اظت ٍلی ایٌگًَِ تؽٌح ّا 

 ًادر هیثاؼذ.(

 

  ٍالذیي گراهی :ٍالذیي گراهی :
از اػتواد ٍ حعي ًظر خٌاتؼالی ًعثت تِ اًتخاب ایي هرکس از اػتواد ٍ حعي ًظر خٌاتؼالی ًعثت تِ اًتخاب ایي هرکس 

  کوال تؽکر را دارین .کوال تؽکر را دارین .
  

درـَرت داؼتي اًتقاد پیؽٌْاد رضایت ٍیا ؼکایت هراتة درـَرت داؼتي اًتقاد پیؽٌْاد رضایت ٍیا ؼکایت هراتة 
  را اطلاع دّیذ.را اطلاع دّیذ.

درـَرت داؼتي هراخؼِ تؼذی ادرض پسؼک تِ ؼرح زیر درـَرت داؼتي هراخؼِ تؼذی ادرض پسؼک تِ ؼرح زیر 
  اظت: اظت: 

  

 

درمانگاه  12آدرس: یک شنبه ها . ساعت 

 مرکس حضرت فاطمه معصومه 

 دو شنبه ها . درمانگاه دارالشفاء 

 به بعذ مطب 5از شنبه تا چهارشنبه ساعت 

 

 

 پیگیری ها:

  

  

  
  

  تشنج ناشی از تب در کودکانتشنج ناشی از تب در کودکان

  

  
  

  گردآٍرًذُ:گردآٍرًذُ:

  زّرا گوارزّرا گوار

  اتفتیاتفتیزّرزّر

  
  

  داخلی جراحی برونر_سودارثداخلی جراحی برونر_سودارث  پرظتاریپرظتاریهٌثغ:هٌثغ:

  پرستاری کودکان ویلی وونگپرستاری کودکان ویلی وونگ

  

  

  5959تاتعتاىتاتعتاى

  5959تاتعتاى تاتعتاى 
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 2بخش عفونی 

 نورولوشی


