
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تیواری کاٍاساکی چیست؟
در ایي تیواری عزٍق خًَی توام تذى هلتْة هی ضَد 

ٍایي التْاب علائوی ایجاد هی کٌذ. علت ایي تیواری ٌَّس 

ضٌاختِ ًطذُ است ٍلی تعضی داًطوٌذاى اعتقاد دارًذ 

اتتلای کَدک تِ عفًَت هی تَاًذ ایي تیواری را ایجاد 

دادُ ضذُ ٍ درهاى ضزٍع کٌذ. اگز تیواری سٍد تطخیص 

 ضَد کَدک عی چٌذ رٍس تا چٌذ ّفتِ تْثَد هی یاتذ.

 

 علائن
 در ایي تیواری علائن هزحلِ تِ هزحلِ عاّز هی ضَد

رٍس  5درجِ است کِ تیص اس  39اٍلیي علاهت تة تالای 

 عَل کطیذُ است.

چطن ّای کَدک تِ ضذت قزهش ٍ تذٍى تزضح است . لثْا 

خَردُ هی ضَدًیش قزهش ٍ خطک ٍ تزک   

اگز تِ سغح ستاًص ًگاُ کٌیذ ستاى کَدک ٍرم کزدُ ٍ  

 قزهش است.

دّاى سخن ٍ تحزیک پذیز هی ضَد حتی کف دست ٍ 

پاّای کَدک ًیش قزهش هایل تِ صَرتی ٍ ٍرم کزدُ هی 

 ضَد

 غذد لٌفاٍی کَدک ٍرم هی کٌذ

پَست اًگطتاى دست ٍ پا ضزٍع  دٍ ّفتِ تعذ اس ضزٍع تة 

ِ ضذى هی کٌذ . هوکي است کَدک تَرم تِ پَستِ پَست

هفاصل را داضتِ تاضذ. اسْال ٍ استفزاغ ٍ ریشش هَ ًیش 

هوکي است اتفاق افتذ در صَرت تزٍس ایي علائن در 

 کَدکتاى تِ پشضک هزاجعِ ًواییذ.

 

 
 

رٍس ضزٍع تیواری اًجام 10اگز درهاى در هذت 

ضَدکَدک خیلی سٍد خَب ضذُ ٍ عَارض تذی تِ جا 

. پشضک تزای درهاى اس گاهاگلَتَلیي ّای ًوی گذارد

کٌذ هوکي تشریقی تِ ًام آی ٍی آی جی استفادُ هی 

 است تِ کَدک آسپزیي ّن دادُ ضَد.

 تطخیص

تزای تطخیص تیواری آسهایص اختصاصی ٍجَد ًذارد ٍ 

 پشضک تزاساس علائن تیواری آى را تطخیص هی دّذ. 

اتتذای تیواری کَدک تِ ضذت تی حال است ٍ تذًص 

قزهش است ایي ضزایظ هوکي است ضوا را ًگزاى کٌذ ٍلی 

کَدک کاهلا تْثَد یافتِ ٍ اگز درهاى سٍد ضزٍع ضَد 

 احتوال عَد آى کن  است

هوکي است تٌا تِ صلاحذیذ پشضک کَدک هذتی 

آسپزیي هصزف کٌذ ٍ تاتَجِ تِ ایي کِ آسپزیي هوکي 

است خًَزیشی گَارضی دّذ در صَرت درد هعذُ ٍ 

 خَى در هذفَع حتوا تِ پشضک هزاجعِ ًواییذ.

 

 

آسپزیي خًَزیشی سیز پَستی ًیش هی دّذ ٍ هوکي است 

تا یک ضزتِ آرام ًیش دچار خًَوزدگی ّای پَستی ضَد 

تٌاتزایي کَدکتاى اس فعالیت ّایی کِ خغز آسیة تذًی 

 دارد هٌع گزدد.

دقت کٌیذ تا سهاًی کِ کَدک آسپزیي هصزف هی کٌذ 

ارتثاط ًثاضذٍ در تا افزاد هثتلا تِ آتلِ هزغاى ٍ آًفلاًشا در 

 صَرت اتتلا تِ آتلِ هزغاى ٍ آًفلاًشا آسپزیي قغع گزدد

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 بهداشتی درمانی قم

درمانی  حضرت  –مرکز آموزشی 

 فاطمه معصومه)س(

 کاوازاکی

فاطمه زرنگتهیه کننده:   

2عفونی  بخش  

با همکاری واحد آموزش دفتر پرستاری 

-بیمارستان حضرت معصومه )س(

 95تابستان 

 

التْاب عزٍق قلة کوتز اتفاق هی افتذ اها هوکي اگزچِ 

است پشضک اکَکاردیَگزافی قلة را چٌذیي تار عی 

درهاى تا فاصلِ سهاًی هطخص را تَصیِ کٌذ ایي کار 

 تزای اعویٌاى اس عذم التْاب عزٍق قلة هی تاضذ

 

جْت ٍیشیت تَسظ دکتز ٍالذیي گزاهی:

هَحذی تا در دست داضتي خلاصِ پزًٍذُ ضٌثِ ّا 

تِ درهاًگاُ ایي هزکش ٍ سِ ضٌثِ ّا  11-13ساعت 

     تِ درهاًگاُ دارالطفا هزاجعِ ًواییذ13 -15ساعت

 سونیا -کتاب پرستاری کودکان وونگمنبع: 

1390-آرزومانیانس   

  

 

 

 

 

یک تا دٍ ّفتِ تعذ اس ضزٍع تیواری هوکي است کَدک 

.اگزچِ دست ٍ پا پَستِ ریشی داضتِ تاضذدر ًاحیِ 

دردًاک ًیست ٍلی پَست جذیذی کِ تطکیل تسیار 

حساس  است پَست کَدک تِ هذت چٌذ ّفتِ تسیار 

خطک است ٍ تایذ هزعَب کٌٌذُ استفادُ کٌذ تا پَست 

 خطک ًطَد ٍ تزک ًخَرد.

در ّفتِ اٍل ٍ دٍم تیواری لاسم است ّزرٍس دهای تذى 

ضَد در صَرت تزٍس تة هجذد تِ کَدک اًذاسُ گیزی 

پشضک هزاجعِ ضَد هوکي است کَدک هجذد ًیاس تِ آی 

 ٍی آی جی پیذا کٌذ. 

کَدک هوکي است تعذ اس تزخیص ًیش خستِ ٍ تحزیک 

پذیز تاضذ. تِ خاعز داضتِ تاضیذ ایي علائن تزعزف خَاّذ 

 ضذ ٍ تِ سٍدی کَدک فعال ٍ پز اًزصی خَاّذ ضذ. 

 

 


