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 قوانین آموزشی دستیاران کودکان
 

ػصش هی ثبؿذ. 15صجح لغبیت  7ػبػت وبس دػتیبساى -1  

.ػتحضَس فؼبل توبهی دػتیبساى دس ثیوبسػتبى دس ػبػت هَظف ٍ وـیه الضاهی ا-2  

.هی ثبؿذ توبهی دػتیبساى دس جلؼِ گضاسؽ صجحگبّی الضاهیحضَس فؼبل -3  

.هی ثبؿذ اهضبء دفبتش حضَس ٍ غیبة دس جلؼبت گضاسؽ صجحگبّی الضاهی-4  

دػتیبساى هَظفٌذ دس ّش صهبًی اص ؿجبًِ سٍص وِ ًیبص ثبؿذ دس ثیوبسػتبى حضَس فؼبل داؿتِ ثبؿذ.-5  

 Progress  خَد اًِ ٍیضیت وشدُ ٍ ثشای ثیوبساىاص اًجبم ساًذسٍصدػتیبساى ثبیؼتی ثیوبساى ثؼتشی ثخؾ خَد سا لجل -6

note  .ثٌَیؼٌذ 

 دػتیبساى ثبیذ هؼبیٌبت اٍلیِ ثیوبساى ثؼتشی ؿذُ اص ؿت لجل دس ثخؾ هشثَط ثِ خَدؿبى سا لجل اص جلؼِ صجحگبّی-7

ثیوبس خَدسا  note Progressػذ ٍ لجل اص هؼشفی ثیوبس ثِ اػتبد هشثَعِ ثیوبس خَد سا ثِ عَس وبهل ثـٌبٍ  اًجبم دادُ

     ثٌَیؼٌذ.

خَد  حذاوثش تلاؽ ایـبى هی ثبیؼت آهَصؽ داًـجَیبى ثخؾ ثش ػْذُ سصیذًت ػبل اٍ ل هی ثبؿذ ٍ جْت ثشًبهِ سیضی-8

ذ.ًثبیؼتی داًـجَیبى سا جْت ساًذ ثخؾ ٍ وٌفشاًغ ّب آهبدُ ػبص اىٍ دػتیبس سا اًجبم دّذ  

 ثیوبساى ثؼتشی ثِ ػْذُ دػتیبس ػبل اٍل خَاّذ ثَد.   Order  ًَؿتي-9

ًَؿتي ثشي سادیَلَطی ٍ پبتَلَطی ٍ ..... ٍ الذاهبتی وِ ًیبص ثب اعلاػبت ولیٌیىی داسد ثِ ػْذُ دػتیبس ػبل اٍل هی ثبؿذ.-11  

هی ثبؿذ. ولیِ اػوبلی وِ تَػظ ایٌتشى ّب ٍ داًـجَیبى اًجبم هی گیشد ثبیؼتی صیش ًظش دػتیبس ػبل اٍل-11  

ولیِ اػوبلی وِ تَػظ دػتیبس ػبل اٍل اًجبم هی گیشد ثبیؼتی صیش ًظش دػتیبس اسؿذ ٍ یب اػتبد هشثَعِ ثبؿذ.-12  

 ثبیؼتی تَػظ دػتیبساى هْش ٍ اهضبء ؿذُ ٍ تبسیخ صدُ ؿَد. Progress note  توبهی دػتَسات ٍ-13

گزاسد.ثوبس دس هیبى یبئل لاصم سا ثبیذ ثب ٍالذیي ثسصیذًت ػبل اٍل ثبیذ دس آهَصؽ خبًَادُ ؿشوت ًوبیذ ٍ هؼ-14  

 .اًجبم ؿَد ٍ هـبٍسُ ّب ثبیذ صیش ًظش سصیذًت ػبل اٍل Transfore note ًَؿتي ثشگِ اًتمبل ثیوبس -15

ٍ خلاصِ پشًٍذُ ثیوبس ثبیذ دلیمأ تَػظ ایٌتشى ٍ سصیذًت هشثَعِ تىویل ، هْش ٍ   Discharge note  ثشگِ تشخیص-16

 اهضبء ؿَد.

ٍ هَاسد لاصم دس هَسد هشخص ؿذى ثیوبس ثِ خبًَادُ آهَصؽ دادُ ؿَد ٍ دس ثشگِ  Follow up چگًَگی پیگیشی -17

 تشخیص ًَؿتِ ؿَد.

ؿشح حبل ّبی  ثِ، بًِ دس پشًٍذُ ثیوبساى ًَؿتِ ؿَدثِ عَس جذاگؿشح حبل ثیوبساى تَػظ سصیذًت ّب ٍ ایٌتشى ّب ثبیذ -18

 وپی ؿذُ ًوشُ هٌفی تؼلك هی گیشد ٍ دس ًوشُ ػبلیبًِ جْت استمبء هحبػجِ هی ؿَد.

یه ًفش اص دػتیبساى ثِ ػٌَاى دػتیبس اسؿذ اًتخبة هی ؿَد وِ ٍاػغِ ثیي ٍاحذ آهَصؿی ٍ دػتیبساى خَاّذ ثَد ٍ ولیِ -19

 ْذُ خَاّذ داؿت.ػى سا ثِ اهَس دػتیبسا



 

ّش  ثیؼت ٍ پٌجنثشًبهِ هَظف اص عشف ٍاحذ آهَصؽ تب   عجكٍ تَػظ دػتیبس اسؿذ ٍ ثب تَافك دػتیبساى  ْبثشًبهِ وـیى-21

 ثذٍى ّوبٌّگی دػتیبساى ثشًبهِ سیضی خَاّذ ًوَد.ٍ هبُ ثِ ٍاحذ آهَصؽ تحَیل دادُ ؿَد دس غیش ایي صَست آهَصؽ ساػأ 

 صجح سٍص فشدا هی ثبؿذ. 8ثؼذ اص ظْش لغبیت  13ب اص ػبػت  ؿشٍع وـیه ّ-21

 جبیگضیي اًجبم ؿَد. تؼییي جبثِ جبیی دس وـیه ّب ثبیؼتی ثب ّوبٌّگی لجلی آهَصؽ ٍ ثب-22

تؼذاد وـیه ّب ثِ ػیضدُ ٍ  ػبل اٍل ، وِ دس ػِ هبِّ دٍموـیه دس هبُ هی ثبؿذ 15اٍل  ػِ هبُتؼذاد وـیه ّب دس -23

 11ػبل اٍل ثِ یبصدُ وـیه تمؼین هی ؿَد،دس ػبل دٍم وـیه ّب ثِ  ثِ دٍاصدُ ٍ ػِ هبِّ چْبسم ػبل اٍل ػِ هبِّ ػَم

 وـیه دس هبُ تغییش هی یبثذ. 8وـیه دس هبُ ٍ دس ػبل ػَم وـیه ّب ثِ 

 ثب تَجِ ثِ ون ثَدى تؼذاد دػتیبساى ثِ جض هَاسد اضغشاسی هشخصی ّب لغَ هی ثبؿذ.-24

ٍ ثب ّوبٌّگی آهَصؽ ٍ ثب گزاؿتي دػتیبس  دس هبُ ػبػت 7صی ّبی ػبػتی)پبع ّبی ػبػتی(حذاوثش تب اػتفبدُ اص هشخ-25

 جبًـیي هیؼش اػت.

ؼتشی ثبلاخص دس ثخؾ پیگیشی اًجبم ٍ پبػخ آصهبیـْب ٍ ػًََگشافی ٍ الذاهبت پبساولیٌىی ٍ سادیَلَطی ٍ....ثیوبساى ث-26

ٍدػتیبساى ثبیذ دسثِ تـخیص سػیذى ٍدسهبى ّش چِ  اٍل هی ثبؿذثِ ػْذُ دػتیبس ػبل  PICU ٍ NICUّبیی هثل 

 .ػشیؼتش ثیوبساى وَؿب ثبؿٌذ

 ُ دػتیبس ػبل اٍل هی ثبؿذ.ذپی گیشی ٍ ّوبٌّگی جْت اًجبم هـبٍسُ ّب توبهأ ثِ ػْ-27

لجل اص اهتحبى   یىوبًُوشُ دّی خَد سا تىویل ًوَدُ ٍ جْت  Log bookػبل اٍل ثبیؼتی ثِ عَس وبهل   اىیبسدػت-28

 استمبء تحَیل آهَصؽ ًوبیٌذ.

 ٍ سٍؽ تحمیك سا ثگزساًٌذ. CPR   آهَصؿی ٍع دٍسُ دػتیبسی ثبیذ وبسگبّْبیدػتیبساى ػبل اٍل لجل اص ؿش-29

ػبل اٍل اسائِ ٍ تىویل هی  ظ ایٌتشى ٍ ػپغ تَػظ دػتیبسؿشح حبل ثیوبساى دس جلؼبت گضاسؽ صجحگبّی اثتذا تَػ-31

 ؿَد.

 هْش ٍ اهضبء ؿَد. ثیوبساى ثبیذ تَػظ دػتیبس ػبل اٍل ٍ صیش ًظش اػتبد ثخؾ هشثَعِ ًَؿتِ Orderٍ    توبم-31

 دس پشًٍذُ ثیوبساى گزاؿتِ ؿَد. Progress note ؼذاد دفؼبت ٍیضیت ثیوبساى ثبیذثِ ت-32

ػپغ تَػظ دػتیبس اسؿذ  اٍلیِ گزاؿتِ هی ؿَدorder اٍل ٍیضیت ؿذُ ٍدس وـیه ّب، ثیوبساى تَػظ دػتیبس ػبل -33

 تىویل هی گشدد.دس صَست هـىل ثب هتخصص هحتشم آًىبل ٍ دس صَست ًیبص ثب اػتبد آًىبل توبع گشفتِ هی ؿَد.

ؿذُ ٍ دس ساثغِ ثب  ٍیضیت توبم ثیوبساى ثؼتشی ؿذُ تَػظ دػتیبساى ػبل اٍل ثبیذ دس آخش ؿت تَػظ دػتیبس اسؿذ-34

 ثحث ٍ تجبدل ًظش صَست گیشد. دس ساًذ ؿت تـخیص ٍ دسهبى ثیوبساى

ؿذُ اػت هجذدأ دس ؿیفت ػصش ٍیضیت ؿًَذ سا   خَاػتِ ٍیضیت هجذد ثیوبساًی وِ ّؼتٌذػبل اٍل هَظف  اىدػتیبس-35

 ذ.ٌاًجبم دّ

 Progressس ؿیفت ؿت هجذدأ ٍیضیت ؿًَذ ٍ اػن اص ثیوبساى جذیذ ٍ لذین ثبیذ د PICU  ٍNICU توبم ثیوبساى -36

noteاؿتِ ؿَد.لاصم ثِ روش اػت ٍیضیت گزNICU اًجبم هی ؿَد. آًىبل لجل اص آهذى سصیذًت ػبل دٍم تَػظ هتخصص 



 

توبم ثیوبساى ثؼتشی ؿذُ دس اٍسطاًغ ثؼتشی ٍ ػشپبیی وِ ٍیضیت هجذد داسًذ ثبیذ تَػظ دػتیبس ػبل اٍل ٍیضیت -37

 ؿًَذ.

 هی ؿَد. هحبػجِاس خَاّذ ؿذوِ دس ًوشُ هؼشفی ثِ استمبء هبُ یىجبس ثشگض 3جْت دػتیبساى اهتحبًبت دػتیبسی ّش  -38

ػبلیبًِ یىی اص دػتیبساى وِ ثِ عَس هغلَة ثِ ٍظبیف خَد ػول وشدُ ثبؿذ ثِ ػٌَاى دػتیبس ًوًَِ هؼشفی خَاّذ ؿذ  -39

 د.اًتخبة هی ؿَ دػتیبس اسؿذ، ٍ پشػتبساى ٍ..ٍ  اص اػبتیذ خَاّیًظشوِ عجك 

 ًجبیؼت ثیوبسػتبى سا تشن وٌٌذ. ثِ ّیچ ػٌَاى ه هَظفیتیبساى دس وـدػ-41

 هشي ٍ هیش ثِ ػْذُ سصیذًت اسؿذ هی ثبؿذ. وویتِ تـىیل ٍپیگیشی هشثَعِ ٍ ثِ اػبتیذ ّبگضاسؽ ولیِ هشي ٍ هیش-41

ثب حضَس هؼئَل پشػتبسی ثخؾ ثشسػی ٍ ثبصًَیؼی  ثخؾثیوبساى ثؼتشی ثبیذ هجذدأ تَػظ سصیذًت  Order  ّش ّفتِ-42

((Reorder .ؿَد 

 اًجبم هی ؿَد. ٍاػبتیذ تَػظ دػتیبساىساى جبلت ّش ّفتِ یه هشتجِ بگضاسؽ ثیو-43

ٍ سیبػت گشٍُ وَدوبى ٍ هؼئَل آهَصؽ  ثیوبسػتبىوویتِ هَستبلیتِ ثیوبساى ثِ عَس هبّیبًِ تَػظ دػتیبساى ٍ سیبػت -44

 ثشگضاس خَاّذ ؿذ.

پشٍپَصال خَد سا ثجت ًوبیٌذ ٍ دس صَستی وِ پشٍپَصال دس عی ایي  دػتیبساى هَظفٌذ لجل اص اهتحبى استمبء ػبل اٍل-45

هذت ثجت ًـَد اص ؿشوت ایـبى دس اهتحبى استمبء جلَگیشی ثِ ػول خَاّذ آهذ وِ ثِ هٌضلِ یه هشحلِ هشدٍدی دس استمبء ثِ 

 حؼبة هی آیذ.

 طٍسًبل ولاة الضاهی هی ثبؿذ. 5بًِ اسائِ ، ػبلی دػتیبساى ثبیذ ثِ عَس دٍسُ ای دس ثشًبهِ طٍسًبل ولاة ؿشوت ًوبیٌذ-46

 ثشگضاس ًوبیٌذ.ذ هشثَعِ تؼییي هی ؿَد سا دػتیبساى ثبیؼتی دس ثخؾ ّبی خَد وٌفشاًغ ّبیی وِ تَػظ اػبتی-47

 گیشد. یوبساى  تَػظ دػتیبسآًىبل صَستاػضام ثیوبساى تَػظ ایٌتشى ّب ٍ دس صَست ثذحبل ثَدى ث-48

 ّش هبُ تَػظ اػتبد هشثَعِ تىویل ٍ تحَیل آهَصؽ هی ؿَد. بیدس اًتًْوشُ اسصؿیبثی دػتیبساى -49

 % اهتیبص ػبلیبًِ وِ هتـىل اص هَاسد ریل هی ثبؿذ سا وؼت ًوبیٌذ:71دػتیبساى جْت هؼشفی ثِ اهتحبى استمبء ثبیؼتی -51

 ًوشُ(41) ٍ ثشسػی پشًٍذُ ّب *ًوشُ اسصیبثی هبّیبًِ دس ّش ثخؾ

 ًوشُOSCE(31)*ًوشُ آصهَى

 ًوشُ(51هبِّ ) 3 ّبی  *ًوشُ آصهَى

 ًوشُ(11*ًوشُ اسصیبثی هؼَل هشوض آهَصؿی)

 ًوشُlog book (21)*ًوشُ اسصیبثی 

 ثخؾ ًبهِ ّبی ٍصاست خبًِ ای ػول خَاّذ ؿذ. عجكًوشُ هی ثبؿذ وِ 151ًوشُ آصهَى استمبء ػبلیبًِ -51

ثبؿذ وِ ثِ دفتش پشػتبسی هؼشفی  هی  فت ّبی صجحدس ؿیCPR اٍل ثِ عَس هبّیبًِ جضٍ گشٍُ یىی اص دػتیبساى ػبل-52

 خَاّذ ثَد.هی ؿَد ٍ دس لیؼت وـیه دسج هی گشدد وِ دس ؿیفت ػصش ایي هؼئَلیت ثِ ػْذُ دػتیبس وـیه 



 

ـذى هـىل ثب ًفغ سدس صَست هـىل تـخیص ٍ دسهبًی ثب هتخصص هحتشم آًىبل یب دس صَست  هی تَاًٌذ دػتیبساى-53

 .تخصص هـَست ًوبیٌذاػبتیذ هتخصص ٍ  فَق 

 خَاّذ ؿذ. گزساًذُدس ثیوبسػتبى ایضدی ثِ عَس چشخـی ثخؾ ًَصاداى -54

 دػتیبساى اجبصُ اًجبم وبس خصَصی دس خبسج اص هحل ثیوبسػتبى سا ًذاسًذ.-55

 PICUثیوبسػتبى وِ دس  صهشثَط ثِ توبهی ثخؾ ّبی ثیوبسػتبى اػت لزا ثیوبساى هشثَط ثِ ّش ثخؾ ا PICUثخؾ -56

ثؼتشی ّؼتٌذ دس ؿیفت صجح تَػظ اػتبد ٍ دػتیبس هشثَط ثِ آى ثخؾ ٍ دس ؿیفت ػصش تَػظ دػتیبس وـیه ٍیضیت 

 شد.خَاٌّذ 

 اى ٍ دفتش آهَصؽ ثشگضاس خَاّذ ؿذ.سولاع ّبی آهَصؿی دس عی دٍسُ تحصیل ثٌب ثِ دسخَاػت ٍ ًیبص دػتیب-57

ثِ  PICU  ٍNICUوبساى ثخؾ خَد سا ثِ ٍیظُ دس ثخؾ ّبی ولیِ دػتیبساى دس ٌّگبم ؿشٍع وـیه هَظف ثبیؼتی ثی-58

 دػتیبس وـیه تحَیل دادُ ٍ پیگیشی ّبی لاصم سا ثِ پضؿىبى وـیه تَصیِ ًوبیٌذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




